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वैभव ल�मी �त कथा

�कसी शहर म� लाख� लोग रहते थे. सभी अपने-अपने काम� म� रत रहते थे. �कसी को �कसी क� परवाह
नह� थी. भजन-क�त�न, भ��-भाव, दया-माया, परोपकार जैसे सं�कार कम हो गए. शहर म� बुराइयाँ
बढ़ गई थ�. शराब, जुआ, रेस, ��भचार, चोरी-डकैती वगैरह ब�त से गुनाह शहर म� होते थे. इनके
बावजूद शहर म� कुछ अ�े लोग भी रहते थे. ऐसे ही लोग� म� शीला और उनके प�त क� गृह�ी मानी
जाती थी. शीला धा�म�क �कृ�त क� और संतोषी �वभाव वाली थी. उनका प�त भी �ववेक� और सुशील
था. शीला और उसका प�त कभी �कसी क� बुराई नह� करते थे और �भु भजन म� अ�� तरह समय
�तीत कर रहे थे. शहर के लोग उनक� गृह�ी क� सराहना करते थे. देखते ही देखते समय बदल गया.
शीला का प�त बुरे लोग� से दो�ती कर बैठा. अब वह ज�द से ज�द करोड़प�त बनने के �वाब देखने
लगा. इस�लए वह गलत रा�ते पर चल पड़ा फल�व�प वह रोडप�त बन गया. यानी रा�ते पर भटकते
�भखारी जैसी उसक� हालत हो गई थी.

शराब, जुआ, रेस, चरस-गाँजा वगैरह बुरी आदत� म� शीला का प�त भी फँस गया. दो�त� के साथ उसे
भी शराब क� आदत हो गई. इस �कार उसने अपना सब कुछ रेस-जुए म� गँवा �दया. शीला को प�त के
बता�व से ब�त �ःख �आ, �क�तु वह भगवान पर भरोसा कर सबकुछ सहने लगी. वह अपना
अ�धकांश समय �भु भ�� म� �बताने लगी. अचानक एक �दन दोपहर को उनके �ार पर �कसी ने
द�तक द�. शीला ने �ार खोला तो देखा �क एक माँजी खड़ी थी. उसके चेहरे पर अलौ�कक तेज �नखर
रहा था. उनक� आँख� म� से मानो अमृत बह रहा था. उसका भ� चेहरा क�णा और �यार से छलक
रहा था. उसको देखते ही शीला के मन म� अपार शां�त छा गई. शीला के रोम-रोम म� आनंद छा गया.
शीला उस माँजी को आदर के साथ घर म� ले आई. घर म� �बठाने के �लए कुछ भी नह� था. अतः शीला
ने सकुचाकर एक फट� �ई च�र पर उसको �बठाया.

माँजी बोल�- �य� शीला! मुझे पहचाना नह�? हर शु�वार को ल�मीजी के मं�दर म� भजन-क�त�न के
समय म� भी वहाँ आती �ँ.’ इसके बावजूद शीला कुछ समझ नह� पा रही थी. �फर माँजी बोल�- ‘तुम
ब�त �दन� से मं�दर नह� आ� अतः म� तु�ह� देखने चली आई.’



माँजी के अ�त �ेमभरे श�द� से शीला का �दय �पघल गया. उसक� आँख� म� आँसू आ गए और वह
�बलख-�बलखकर रोने लगी. माँजी ने कहा- ‘बेट�! सुख और �ःख तो धूप और छाँव जैसे होते ह�. धैय�
रखो बेट�! मुझे तेरी सारी परेशानी बता.’ माँजी के �वहार से शीला को काफ� संबल �मला और सुख
क� आस म� उसने माँजी को अपनी सारी कहानी कह सुनाई.

कहानी सुनकर माँजी ने कहा- ‘कम� क� ग�त �यारी होती है. हर इंसान को अपने कम� भुगतने ही पड़ते
ह�. इस�लए तू �च�ता मत कर. अब तू कम� भुगत चुक� है. अब तु�हारे सुख के �दन अव�य आएँगे. तू तो
माँ ल�मीजी क� भ� है. माँ ल�मीजी तो �ेम और क�णा क� अवतार ह�. वे अपने भ�� पर हमेशा
ममता रखती ह�. इस�लए तू धैय� रखकर माँ ल�मीजी का �त कर. इससे सब कुछ ठ�क हो जाएगा.’

शीला के पूछने पर माँजी ने उसे �त क� सारी �व�ध भी बताई. माँजी ने कहा- ‘बेट�! माँ ल�मीजी का
�त ब�त सरल है. उसे ‘वरदल�मी �त’ या ‘वैभवल�मी �त’ कहा जाता है. यह �त करने वाले क� सब
मनोकामना पूण� होती है. वह सुख-संप�� और यश �ा�त करता है.’

शीला यह सुनकर आनं�दत हो गई. शीला ने संक�प करके आँख� खोली तो सामने कोई न था. वह
�व��मत हो गई �क माँजी कहाँ ग�? शीला को त�काल यह समझते देर न लगी �क माँजी और कोई नह�
सा�ात्  ल�मीजी ही थ�.

�सरे �दन शु�वार था. सबेरे �नान करके �व� कपड़े पहनकर शीला ने माँजी �ारा बताई �व�ध से पूरे
मन से �त �कया. आ�खरी म� �साद �वतरण �आ. यह �साद पहले प�त को �खलाया. �साद खाते ही
प�त के �वभाव म� फक�  पड़ गया. उस �दन उसने शीला को मारा नह�, सताया भी नह�. शीला को ब�त
आनंद �आ. उनके मन म� ‘वैभवल�मी �त’ के �लए ��ा बढ़ गई.

 



शीला ने पूण� ��ा-भ�� से इ�क�स शु�वार तक ‘वैभवल�मी �त’ �कया. इ�क�सव� शु�वार को
माँजी के कहे मुता�बक उ�ापन �व�ध कर के सात ���य� को ‘वैभवल�मी �त’ क� सात पु�तक�  उपहार
म� द�. �फर माताजी के ‘धनल�मी �व�प’ क� छ�ब को वंदन करके भाव से मन ही मन �ाथ�ना करने
लग�- ‘हे माँ धनल�मी! म�ने आपका ‘वैभवल�मी �त’ करने क� म�त मानी थी, वह �त आज पूण�
�कया है. हे माँ! मेरी हर �वप�� �र करो. हमारा सबका क�याण करो. �जसे संतान न हो, उसे संतान
देना. सौभा�यवती ��ी का सौभा�य अखंड रखना. कँुआरी लड़क� को मनभावन प�त देना. जो आपका
यह चम�कारी वैभवल�मी �त करे, उनक� सब �वप�� �र करना. सभी को सुखी करना. हे माँ! आपक�
म�हमा अपार है.’ ऐसा बोलकर ल�मीजी के ‘धनल�मी �व�प’ क� छ�ब को �णाम �कया.

�त के �भाव से शीला का प�त अ�ा आदमी बन गया और कड़ी मेहनत करके �वसाय करने लगा.
उसने तुरंत शीला के �गरवी रखे गहने छुड़ा �लए. घर म� धन क� बाढ़ सी आ गई. घर म� पहले जैसी
सुख-शां�त छा गई. ‘वैभवल�मी �त’ का �भाव देखकर मोह�ले क� �सरी ���याँ भी �व�धपूव�क
‘वैभवल�मी �त’ करने लग�. वैभवल�मी �त’ उ�ापन �व�ध सात, �यारह या इ�क�स, �जतने भी
शु�वार� क� म�त माँगी हो, उतने शु�वार  तक यह �त पूरी ��ा तथा भावना के साथ करना चा�हए.

आ�खरी शु�वार को इसका शा��ीय �व�ध के अनुसार उ�ापन करना चा�हए.

आ�खरी शु�वार को �साद के �लए खीर बनानी चा�हए. �जस �कार हर शु�वार को हम पूजन करते
ह�, वैसे ही करना चा�हए. पूजन के बाद माँ के सामने एक �ीफल फोड़� �फर कम से कम सात कँुआरी
क�या� या सौभा�यशाली ���य� को कुमकुम का �तलक लगाकर माँ वैभवल�मी �त कथा क� पु�तक
क� एक-एक ��त उपहार म� देनी चा�हए और सबको खीर का �साद देना चा�हए. इसके बाद माँ
ल�मीजी को ��ा स�हत �णाम करना चा�हए.

.

 



�फर माताजी के ‘धनल�मी �व�प’ क� छ�ब को वंदन करके भाव से मन ही मन �ाथ�ना कर�- ‘हे माँ
धनल�मी! म�ने आपका ‘वैभवल�मी �त’ करने क� म�त मानी थी, वह �त आज पूण� �कया है. हे माँ!
हमारी (जो मनोकामना हो वह बोले) मनोकामना पूण� कर�. हमारी हर �वप�� �र करो. हमारा सबका
क�याण करो. �जसे संतान न हो, उसे संतान देना. सौभा�यवती ��ी का सौभा�य अखंड रखना. कँुआरी
लड़क� को मनभावन प�त देना. जो आपका यह चम�कारी वैभवल�मी �त करे, उनक� सब �वप�� �र
करना. सभी को सुखी करना. हे माँ! आपक� म�हमा अपार है.’ आपक� जय हो! ऐसा बोलकर ल�मीजी
के ‘धनल�मी �व�प’ क� छ�ब को �णाम कर�.

वैभव ल�मी �त �नयम
इस �त को कोई भी कर सकता है पर सुहा�गन ���य� के �लए इसे अ�धक शुभदायी माना गया है. इस
�त को �ार� करने के बाद �नय�मत 11 या 21 शु�वार तक करने का �नयम है. �त के �दन मां ल�मी
के पूजन से �दन आरंभ कर�. �दन के समय सोएं नह�. न ही दै�नक काय� �याग�. आल�य �र रख�.
आलसी लोग� से मां ल�मी �र रहती ह�. �त के �दन सुबह उठकर घर क� सफाई कर�. �जस घर म�
साफ-सफाई का �यान नह� रखा जाता, वहां देवी ल�मी �नवास नह� करत�

 


