
h
in

d
is

w
a

ra
j.c

om

d
ev

i d
ev

ta
yo

n
 k

i a
a

rt
i a

u
r 

ka
th

a
Ekadashi mata ki Katha



मो�दा एकादशी �त कथा

गोकुल नाम के नगर म� वैखानस नामक राजा रा�य करता था। उसके रा�य म� चार� वेद� के �ाता
�ा�ण रहते थे। वह राजा अपनी �जा का पु�वत पालन करता था। एक बार रा�� म� राजा ने एक �व�
देखा �क उसके �पता नरक म� ह�। उसे बड़ा आ�य� �आ।

�ात: वह �व�ान �ा�ण� के पास गया और अपना �व� सुनाया। कहा- म�ने अपने �पता को नरक म�
क� उठाते देखा है। उ�ह�ने मुझसे कहा �क- हे पु� म� नरक म� पड़ा �ं। यहां से तुम मुझे मु� कराओ।
जब से म�ने ये वचन सुने ह� तब से म� ब�त बेचैन �ं। �च� म� बड़ी अशां�त हो रही है।

मुझे इस रा�य, धन, पु�, ��ी, हाथी, घोड़े आ�द म� कुछ भी सुख �तीत नह� होता। �या क�ं? राजा ने
कहा- हे �ा�ण देवता�! इस �:ख के कारण मेरा सारा शरीर जल रहा है। अब आप कृपा करके कोई
तप, दान, �त आ�द ऐसा उपाय बताइए �जससे मेरे �पता को मु�� �मल जाए। उस पु� का जीवन �थ�
है जो अपने माता-�पता का उ�ार न कर सक� । एक उ�म पु� जो अपने माता-�पता तथा पूव�ज� का
उ�ार करता है, वह हजार मूख� पु�� से अ�ा है। जैसे एक चं�मा सारे जगत म� �काश कर देता है,

परंतु हजार� तारे नह� कर सकते।

�ा�ण� ने कहा- हे राजन! यहां पास ही भूत, भ�व�य, वत�मान के �ाता पव�त ऋ�ष का आ�म है।
आपक� सम�या का हल वे ज�र कर�गे। यह सुनकर राजा मु�न के आ�म पर गया। उस आ�म म�
अनेक शांत �च� योगी और मु�न तप�या कर रहे थे। उसी जगह पव�त मु�न बैठे थे। राजा ने मु�न को
सा�ांग दंडवत �कया। मु�न ने राजा से कुशलता के समाचार �लए।

 



राजा ने कहा �क महाराज आपक� कृपा से मेरे रा�य म� सब कुशल ह�, ले�कन अक�मात मेरे �च� म�
अ�यंत अशां�त होने लगी है। ऐसा सुनकर पव�त मु�न ने आंख� बंद क� और भूत �वचारने लगे।

�फर बोले हे राजन! म�ने योग के बल से तु�हारे �पता के कुकम� को जान �लया है। उ�ह�ने पूव� ज�म म�
कामातुर होकर एक प�नी को र�त द�, �क�तु सौत के कहने पर �सरे प�नी को ऋतुदान मांगने पर भी
नह� �दया। उसी पाप कम� के कारण तु�हारे �पता को नरक म� जाना पड़ा। तब राजा ने कहा इसका कोई
उपाय बताइए।

मु�न बोले- हे राजन! आप माग�शीष� एकादशी का उपवास कर� और उस उपवास के पु�य को अपने
�पता को संक�प कर द�। इसके �भाव से आपके �पता क� अव�य ही नरक से मु�� होगी। मु�न के ये
वचन सुनकर राजा महल म� आया और मु�न के कहने अनुसार कुटंुब स�हत मो�दा एकादशी का �त
�कया। इसके उपवास का पु�य उसने �पता को अप�ण कर �दया। इसके �भाव से उसके �पता को मु��
�मल गई और �वग� म� जाते �ए वे पु� से कहने लगे- हे पु� तेरा क�याण हो। यह कहकर �वग� चले
गए।
माग�शीष� मास क� शु�ल प� क� मो�दा एकादशी का जो �त करते ह�, उनके सम�त पाप न� हो जाते
ह�।

 


